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PROFILE 

2005 年  神戸女学院大学卒業 ※2001 年 4月～スタイリスト&ライター活動開始 

2009 年  アクセサリーブランド“Rosary（ロザリー）”立ち上げ 

2010 年  株式会社 f-me（ホーム）所属 

 

‘82年生まれ。ライター&エディター&スタイリスト。 

高校在学中に、女性ファッション誌『JJ』に企画を提案したことがきっかけで大学入学と同時にライター業兼スタイリスト業を開始。ページの企画→撮影→入

稿・校正といった編集・ライター業から、リース→コーディネート→返却といったスタイリスト業まで一連の業務を担当。 

 

『CLASSY.』『JJ』『MAQUIA』『Gainer』などのファッション誌・ビューティ誌をはじめ、大手企業や商業施設のカタログ、写真集といった広告でもライターとスタ

イリストを兼任。 

 

カジュアル・エレガント・モード…さまざまなテイストに、華やかさと女性らしさを加えたスタイリングを得意とし、fashionwalker ではスタイリスト風間ゆみえ氏らと

同カテゴリーにて 2005 年から 2009年までコラムを連載。 

その際、読者からの要望でアクセサリーブランド“Rosary(ロザリー)”を立ち上げる。ヨーロッパなどのアンティークパーツを使用したピアスを中心に販売。私物へ

の問い合わせも多く、アメーバブログにおいてオフィシャルブログを開設。コーディネートのコツやお勧めのアイテムなど、ファッション・ビューティ・ライフスタイルについ

て紹介している。 

 

また、最近ではフリーランスとして10年以上培ってきた経験を生かし、女性や若者のライフスタイルについて講演やTV出演などを開始。“女性の自立”“同世

代・若者の生き方”“東北復興”“政治”“平和活動”などをテーマに、これからの生き方・考え方などを発信。自民党青年局長・小泉進次郎氏とともに北朝

鮮拉致問題について街頭演説を行うなど、活動は多岐にわたる。 

 

MAGAZINE 

CLASSY. / JJ / MAQUIA / 美人百花 / mamagirl / andGIRL / Gainer / Popteen / (ラブベリー) …etc 

 

CATALOG 

TONAL / 富士通 / ウエラジャパン / 日本旅行 / アパマンショップ / モリタ / 二子玉川 rise …etc 

 

 



ADVERTISING 

常盤薬品 / SEED（コンタクトレンズ）/ 光悦自動車教習所 / 宏洋 / Avail …etc 

 

WEB 

ロレアルパリ / fashionwalker / Clear / 夢展望 / asics / 勝美住宅 …etc 

 

EVENT / OTHERS 

ARMANI EXCHANGE ファッションショー スタイリング / 吉川ひなの「LOVE HAWAII」（宝島社）ライティング / 

神戸コレクション / 大丸神戸トークショー（トリンドル玲奈×中津悠希） / 

アミュプラザ長崎トークショー（神戸蘭子×中津悠希） / アリストクラストテクノロジーズ記者発表 スタイリング / ラスカ平塚トークショー …etc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■株式会社 f-ｍｅ（ホーム）■ 

〒107-0062 東京都港区南青山 4-17-33 グランカーサ南青山 303 

TEL 03-5772-3681 / FAX 03-5772-3682  URL http://f-me.co.jp 

http://f-me.co.jp/

